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Associação de Coletividades do Concelho de Almada 

PROPOSTA 

1. Enquadramento Geral 

A Associação de Coletividades do Concelho de Almada (ACCA) tem como missão 

representar, apoiar, valorizar e dinamizar o movimento associativo do concelho, 

promovendo o seu papel social, cultural, desportivo e recreativo junto da comunidade. 

O Plano de Atividades para 2026 visa reforçar a capacitação dos dirigentes associativos, 

estimular o trabalho em rede entre coletividades, defender os interesses do 

associativismo popular e contribuir para o desenvolvimento cultural, social e de 

cidadania do concelho de Almada. 

2. Objetivos Gerais 

• Apoiar técnica e formativamente as coletividades associadas. 

• Valorizar o papel dos dirigentes associativos. 

• Reforçar a representatividade do movimento associativo junto das entidades 

públicas. 

• Promover a cooperação entre coletividades. 

• Preservar e divulgar a identidade cultural e associativa do concelho. 

• Incentivar a participação cívica e o voluntariado. 

3. Comemoração do 25.º Aniversário 

A ACCA celebra o seu 25.º aniversário no dia 20 de novembro. Para assinalar esta 

efeméride propomos realizar, durante 2026, para além de uma sessão solene naquela 

data, um Fórum Temático para análise e debate de questões relevantes da vida 

associativa, com um tema por mês, nomeadamente, a participação dos jovens no 

associativismo; as mulheres na atividade associativa; questões endémicas do 

associativismo nos tempos atuais; o movimento associativo no séc. XXI – desafios, 

dificuldades, ameaças, perspetivas. 

4. Eixos de Intervenção e Atividades 

Eixo I – Apoio, Formação e Capacitação do Movimento Associativo. 

Eixo II - Valorização dos Dirigentes Associativos. 

Eixo III - Dinamização do Movimento Associativo. 

Eixo IV - Cultura, Desporto e Intervenção Comunitária. 

Eixo V - Representação Institucional e Parcerias. 

Eixo VI – Juventude e Inclusão Social. 

Eixo VII - Comunicação, Informação, Memória e Valorização do Movimento 

Associativo. 
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Eixo I – Apoio, Formação e Capacitação do Movimento Associativo 

Objetivos: 

• Reforçar competências de gestão, liderança e sustentabilidade das coletividades. 

• Reforçar a capacidade organizativa e de gestão das Colectividades. 

Atividades: 

• Realização de ações de formação para dirigentes associativos, nomeadamente: 

gestão associativa, liderança, contabilidade, fiscalidade, legislação aplicável às 

associações, RGPD, comunicação, marketing associativo e redes sociais (anexo 1). 

• Apoio na elaboração de candidaturas a apoios e financiamentos. 

• Divulgação de oportunidades de financiamento, programas de apoio e obrigações 

legais. 

• Atendimento técnico e acompanhamento personalizado às coletividades associadas 

(apoio jurídico e administrativo de proximidade). 

• Criação do Gabinete de Apoio ao Movimento Associativo. 

Eixo II – Valorização dos Dirigentes Associativos 

Objetivos: 

• Reconhecer e dignificar o papel dos dirigentes e do voluntariado associativo. 

Atividades: 

• Comemoração do Dia do Dirigente Associativo. 

• Realização de encontros de dirigentes. 

• Divulgação de boas práticas associativas. 

• Promoção de iniciativas de reconhecimento público do trabalho voluntário. 

Eixo III – Dinamização do Movimento Associativo 

Objetivos: 

• Estimular o intercâmbio, a cooperação e o trabalho em rede entre coletividades. 

• Promoção do voluntariado e da participação cívica. 

Atividades: 

• Organização de encontros temáticos do movimento associativo. 

• Apoio à realização de eventos conjuntos entre coletividades. 

• Promoção de fóruns de debate sobre o presente e futuro do associativismo. 

• Incentivo à criação de projetos interassociativos. 

Eixo IV – Cultura, Desporto e Intervenção Comunitária 

Objetivos: 

• Promover a atividade cultural, recreativa e desportiva das coletividades. 

• Valorizar a diversidade cultural e desportiva do concelho. 
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Atividades: 

• Apoio à realização de iniciativas culturais, recreativas e desportivas. 

• Colaboração em festivais, mostras e encontros associativos. 

• Promoção da cultura popular, tradições locais e identidade do concelho. 

• Realização, de forma descentralizada, dos Jogos Tradicionais (anexo 2). 

• Realizar as Férias Associativas para Jovens (anexo 3). 

• Realizar atividades intergeracionais (anexo 4) 

• Incentivo à participação das coletividades em iniciativas comunitárias. 

• Integração do Desporto Adaptado nos clubes do concelho (anexo 5) 

• Dinamização de iniciativas relevantes do movimento associativo. 

• Comemorações de datas relevantes do movimento associativo. 

Eixo V – Representação Institucional e Parcerias 

Objetivos: 

• Defender os interesses do movimento associativo e reforçar parcerias estratégicas. 

• Promover a participação cívica e associativa. 

Atividades: 

• Cooperação com a CPCCRD e outras associações congéneres. 

• Representação das coletividades junto da Câmara Municipal de Almada e Juntas de 

Freguesia. 

• Participação em conselhos municipais e plataformas de participação cívica. 

• Estabelecimento de parcerias e protocolos com entidades públicas e privadas. 

• Acompanhamento de políticas públicas com impacto no associativismo. 

Eixo VI – Juventude e Inclusão Social 

Objetivos: 

• Envolver os jovens no movimento associativo. 

• Promover a inclusão social através das coletividades. 

Atividades: 

• Desenvolver estratégias de incentivo à participação no associativismo. 

• Colaborar e divulgar projetos intergeracionais. 

• Estabelecer parcerias com Escolas e instituições sociais. 

• Apoiar iniciativas de inclusão e igualdade (anexo 6). 

Eixo VII – Comunicação, Informação, Memória e Valorização do 

Movimento Associativo 

Objetivos: 

• Melhorar a comunicação interna e externa da ACCA. 

• Contribuir para uma maior visibilidade do trabalho das coletividades. 

• Preservar a memória do associativismo almadense. 
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Atividades: 

• Atualização regular dos canais de comunicação da ACCA. 

• Divulgação de informações úteis às coletividades associadas. 

• Promoção das atividades das coletividades do concelho. 

• Produção de conteúdos informativos e institucionais. 

• Levantamento e divulgação da história do movimento associativo local. 

• Edição de publicações e materiais de divulgação. 

5. Funcionamento Interno e Organização 

• Realização regular das reuniões dos órgãos sociais. 

• Organização da Assembleia Geral anual. 

• Gestão administrativa, financeira e patrimonial da ACCA. 

• Manter atualizado o registo das coletividades associadas. 

• Reforço do trabalho de equipa e da participação dos associados. 

• Planeamento regular e avaliação das atividades. 

• Sensibilizar as associações não confederadas a se filiarem na ACCA e na CPCCRD. 

• Assegurar que a bandeira ou galhardete da ACCA seja entregue às associadas na data 

dos seus aniversários, caso as mesmas não tenham ainda recebido. 

• Preparação do processo eleitoral para o próximo mandato dos órgãos sociais, de 

2027 a 2029. 

6. Considerações Finais 

O Plano de Atividades para 2026 pretende reafirmar a Associação de Coletividades do 

Concelho de Almada como uma estrutura ativa, próxima e representativa do movimento 

associativo, contribuindo para o seu fortalecimento, sustentabilidade e reconhecimento 

social. 

Neste contexto apresentamos, também, um Plano Estratégico para motivar jovens e 

mulheres a participarem no movimento associativo (anexo 7), plano este a desenvolver 

a curto e médio prazo. 

A concretização deste Plano de Atividades para o corrente ano dependerá, em muito, 

da participação ativa dos dirigentes associativos, da cooperação institucional e da 

mobilização coletiva em prol do associativismo popular e do seu envolvimento com a 

comunidade. 

A Direção 

Assembleia Geral da ACCA, 6 de fevereiro de 2026 


