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Este Plano visa reforcar a capacitacdo dos
dirigentes associativos, estimular o trabalho
em rede entre coletividades, defender os
interesses do associativismo popular,
contribuir para o desenvolvimento cultural,
social e de cidadania do concelho de
Almada
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Associacao de Coletividades do Concelho de Almada

PROPOSTA

1. Enquadramento Geral

A Associacao de Coletividades do Concelho de Almada (ACCA) tem como missao
representar, apoiar, valorizar e dinamizar o movimento associativo do concelho,
promovendo o seu papel social, cultural, desportivo e recreativo junto da comunidade.

O Plano de Atividades para 2026 visa reforcar a capacitacao dos dirigentes associativos,
estimular o trabalho em rede entre coletividades, defender os interesses do
associativismo popular e contribuir para o desenvolvimento cultural, social e de
cidadania do concelho de Almada.

2. Objetivos Gerais

e Apoiar técnica e formativamente as coletividades associadas.

» Valorizar o papel dos dirigentes associativos.

o Reforcar a representatividade do movimento associativo junto das entidades
publicas.

e Promover a cooperacao entre coletividades.

o Preservar e divulgar a identidade cultural e associativa do concelho.

 Incentivar a participagao civica e o voluntariado.

3. Comemoracao do 25.° Aniversario

A ACCA celebra o seu 25.° aniversario no dia 20 de novembro. Para assinalar esta
efeméride propomos realizar, durante 2026, para além de uma sessao solene naquela
data, um Forum Tematico para analise e debate de questbes relevantes da vida
associativa, com um tema por més, nomeadamente, a participacdao dos jovens no
associativismo; as mulheres na atividade associativa; questdes endémicas do
associativismo nos tempos atuais; 0 movimento associativo no séc. XXI — desafios,
dificuldades, ameacas, perspetivas.

4. Eixos de Intervencao e Atividades

Eixo | — Apoio, Formacgao e Capacitacao do Movimento Associativo.

Eixo Il - Valorizacao dos Dirigentes Associativos.

Eixo Ill - Dinamiza¢do do Movimento Associativo.

Eixo IV - Cultura, Desporto e Intervencao Comunitaria.

Eixo V - Representacao Institucional e Parcerias.

Eixo VI — Juventude e Inclusao Social.

Eixo VII - Comunicacao, Informacao, Memoria e Valorizagdo do Movimento
Associativo.
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Eixo | — Apoio, Formacao e Capacitacao do Movimento Associativo
Objetivos:

e Reforcar competéncias de gestao, lideranca e sustentabilidade das coletividades.
e Reforcar a capacidade organizativa e de gestao das Colectividades.

Atividades:

» Realizacdo de acdes de formacdo para dirigentes associativos, nomeadamente:
gestao associativa, lideranca, contabilidade, fiscalidade, legislacao aplicavel as
associagdes, RGPD, comunicagao, marketing associativo e redes sociais (anexo 1).

e Apoio na elaboragdo de candidaturas a apoios e financiamentos.

« Divulgacao de oportunidades de financiamento, programas de apoio e obrigacdes
legais.

« Atendimento técnico e acompanhamento personalizado as coletividades associadas
(apoio juridico e administrativo de proximidade).

e Criacao do Gabinete de Apoio ao Movimento Associativo.

Eixo Il - Valorizacao dos Dirigentes Associativos

Objetivos:

e Reconhecer e dignificar o papel dos dirigentes e do voluntariado associativo.
Atividades:

« Comemoracao do Dia do Dirigente Associativo.

e Realizacao de encontros de dirigentes.

« Divulgacao de boas praticas associativas.

e Promocao de iniciativas de reconhecimento publico do trabalho voluntario.

Eixo lll - Dinamizacao do Movimento Associativo

Objetivos:

e Estimular o intercambio, a cooperacao e o trabalho em rede entre coletividades.
e Promocao do voluntariado e da participacao civica.

Atividades:

« Organizagdo de encontros tematicos do movimento associativo.

e Apoio a realizagdo de eventos conjuntos entre coletividades.

e Promocao de féruns de debate sobre o presente e futuro do associativismo.
 Incentivo a criacdao de projetos interassociativos.

Eixo IV - Cultura, Desporto e Intervencao Comunitaria
Objetivos:

e Promover a atividade cultural, recreativa e desportiva das coletividades.
e Valorizar a diversidade cultural e desportiva do concelho.
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Atividades:

e Apoio a realizagdo de iniciativas culturais, recreativas e desportivas.

o Colaboracao em festivais, mostras e encontros associativos.

e Promocao da cultura popular, tradi¢des locais e identidade do concelho.
« Realizacdo, de forma descentralizada, dos Jogos Tradicionais (anexo 2).
o Realizar as Férias Associativas para Jovens (anexo 3).

o Realizar atividades intergeracionais (anexo 4)

« Incentivo a participagdo das coletividades em iniciativas comunitarias.

« Integracao do Desporto Adaptado nos clubes do concelho (anexo 5)

e Dinamizacao de iniciativas relevantes do movimento associativo.

o Comemoragdes de datas relevantes do movimento associativo.

Eixo V — Representacao Institucional e Parcerias
Objetivos:

e Defender os interesses do movimento associativo e reforcar parcerias estratégicas.
e Promover a participacao civica e associativa.

Atividades:

o Cooperagdao com a CPCCRD e outras associagdes congéneres.

e Representacdo das coletividades junto da Camara Municipal de Almada e Juntas de
Freguesia.

 Participacdao em conselhos municipais e plataformas de participacao civica.

» Estabelecimento de parcerias e protocolos com entidades publicas e privadas.

o Acompanhamento de politicas publicas com impacto no associativismo.

Eixo VI - Juventude e Inclusao Social
Objetivos:

e Envolver os jovens no movimento associativo.
e Promover a inclusdo social através das coletividades.

Atividades:

o Desenvolver estratégias de incentivo a participagao no associativismo.
o Colaborar e divulgar projetos intergeracionais.

o Estabelecer parcerias com Escolas e instituicdes sociais.

« Apoiar iniciativas de inclusao e igualdade (anexo 6).

Eixo VIl - Comunicacao, Informacao, Meméria e Valorizacao do
Movimento Associativo

Objetivos:

e Melhorar a comunicacao interna e externa da ACCA.
e Contribuir para uma maior visibilidade do trabalho das coletividades.
e Preservar a memoéria do associativismo almadense.
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Atividades:

e Atualizagao regular dos canais de comunicacao da ACCA.

Divulgagdo de informacdes Uteis as coletividades associadas.
Promocao das atividades das coletividades do concelho.

Producdo de conteldos informativos e institucionais.

Levantamento e divulgacao da historia do movimento associativo local.
Edicao de publicacdes e materiais de divulgacao.

5. Funcionamento Interno e Organizacao

« Realizacdo regular das reunides dos 6rgaos sociais.

Organizacao da Assembleia Geral anual.

Gestao administrativa, financeira e patrimonial da ACCA.

Manter atualizado o registo das coletividades associadas.

Reforco do trabalho de equipa e da participagao dos associados.

Planeamento regular e avaliacdao das atividades.

Sensibilizar as associacdes nao confederadas a se filiarem na ACCA e na CPCCRD.
Assegurar que a bandeira ou galhardete da ACCA seja entregue as associadas na data
dos seus aniversarios, caso as mesmas nao tenham ainda recebido.

o Preparagdo do processo eleitoral para o préximo mandato dos 6rgdos sociais, de
2027 a 2029.

6. Consideracoes Finais

O Plano de Atividades para 2026 pretende reafirmar a Associacdo de Coletividades do
Concelho de Almada como uma estrutura ativa, préxima e representativa do movimento
associativo, contribuindo para o seu fortalecimento, sustentabilidade e reconhecimento
social.

Neste contexto apresentamos, também, um Plano Estratégico para motivar jovens e
mulheres a participarem no movimento associativo (anexo 7), plano este a desenvolver
a curto e médio prazo.

A concretizacao deste Plano de Atividades para o corrente ano dependera, em muito,
da participagao ativa dos dirigentes associativos, da cooperagao institucional e da
mobilizacao coletiva em prol do associativismo popular e do seu envolvimento com a
comunidade.

A Direcao
Assembleia Geral da ACCA, 6 de fevereiro de 2026



